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Ebook Cozinha Funcional: Lancheira
Saudavel

R$ 49,00

Ebook Cozinha Funcional: Lancheira Saudavel

Aqui vocé encontra orientag6es de como tornar a sua vida mais pratica sem deixar de
lado a qualidade das escolhas alimentares, incluindo orientagfes de técnicas de
congelamento.

Apresento receitas e combinacfes prazerosas de serem feitas em familia,com a ajuda
dos pequenos ou entre amigos, nutricionalmente adequadas e respeitando restricdes
alimentares.

Confira um pouco do que vocé vai aprender aqui:
-Pao de Queijo Funcional

-Coxinhas de Batata Doce

-Empanados Saudaveis

-Nuggets Caseiros

-Nutella Funcional

-Sanduiches Multicoloridos Ricos em Calcio
-Docinhos Funcionais Sem Acgucar

Delicie-se com essa selecdo de lanches préticos e funcionais!
Acesse o0 site, copie e cole o link: http://bit.ly/CursoCozinhaFuncional
>>>Pesquise no Google >> Meu Portal de Cursos Online

Informacdes do Anuncio
Pais: Brasil

Estado: MG

Cidade: Juiz de Fora

CEP: 36010500

Informag¢des do Anunciante

Nome Completo: Vera Lucia Da Silva
Telefone: 32988206881

Website: http://meuportaldecursosonline.com/
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